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Dein Tanz-Zuhause — Studio Opgenoorth

Seit Uber 40 Jahren ist das Studio Opgenoorth ein familiengefiihrtes Tanzstudio, das Kindern und Jugendlichen
den Zugang zur Welt des Tanzes eroffnet. Unser Schwerpunkt liegt auf Kinder- und Jugendtanzkursen, in denen
wir die Freude am Tanzen mit hoher padagogischer Qualitat verbinden — und das in einer warmen, familiaren
Atmosphare.

Unsere Tanzkurse

Kreativer Kindertanz

Montag 17.15 - 18.00 Uhr Anna
Mittwoch 17.15 - 18.00 Uhr Anna

Klassisches Ballett

6 —7 Jahre Dienstag 16.00 — 17.00 Uhr Stefi
8 -9 Jahre Dienstag 17.00 — 18.00 Uhr Stefi
ab 10 Jahre Dienstag 18.00 — 19.00 Uhr Stefi

6 - 7 Jahre Montag 16.30-17.30 Uhr Kicki
6 - 7 Jahre Donnerstag 16.30—17.30 Uhr Kicki
8 — 10 Jahre Montag 17.30 - 18.30 Uhr Kicki
8 —10 Jahre Donnerstag 17.30 - 18.30 Uhr Kicki
11 -13 Jahre Montag 17.30 - 18.30 Uhr Theresa
11 -13 Jahre Donnerstag 17.30-18.30 Uhr Theresa
14 - 16 Jahre Montag 18.30 — 19.30 Uhr Theresa
ab 16 Jahre Donnerstag 19.30 - 20.30 Uhr Theresa

Kreativer Kindertanz (3—6 Jahre): Spielerisch entdecken Kinder die Welt des Tanzes. Rhythmus, Musik und
Bewegung werden altersgerecht vermittelt — mit Fantasie, Freude und Bewegungsfreiheit.

Ballett ab 6 Jahre: Klassisches Ballett ist die Basis fiir Korperhaltung, Ausdruck und Kérperbewusstsein. Die Kinder
lernen Technik, Disziplin und Eleganz — Schritt fiir Schritt, angepasst an ihr Alter und Niveau.

HipHop ab 6 Jahre: Moderne Beats, coole Moves und kreative Choreographien machen HipHop zu einem
energiegeladenen Erlebnis. Kinder lernen, sich frei auszudriicken und gleichzeitig in klaren Strukturen zu wachsen.

Wir sind fiir Euch da, per Mail, telefonisch oder personlich: Studio Opgenoorth
Nordstr. 48 e 40724 Hilden

Tel. 02103 - 44688 e post@studio-opgenoorth.de

www.studio-opgenoorth.de
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Unsere padagogischen Leitlinien

Alle Kurse werden von ausgebildeten bzw. studierten Tanzpadagoginnen geleitet. Sie sorgen dafiir, dass jede
Stunde nicht nur tanzerisch hochwertig, sondern auch padagogisch sinnvoll aufgebaut ist. Dabei legen wir
besonderen Wert auf:

e Bewegungsfreude — Tanzen soll SpaR machen und motivieren.

e Altersgerechte Choreographien — Inhalte und Schwierigkeitsgrad orientieren sich an der Entwicklung der
Kinder.

e Korperarbeit — Haltung, Koordination, Beweglichkeit und Ausdruck werden gezielt geférdert.

e Gruppengefiihl — Kinder wachsen in festen Gruppen zusammen, entwickeln soziale Kompetenzen und
schlieen Freundschaften.

Warum Tanzen so wertvoll ist
Tanzen fordert Kinder und Jugendliche ganzheitlich — kérperlich, emotional und sozial:

e Bewegung & Gesundheit: Starkt Muskeln, Haltung und Koordination.

e Kreativitat & Ausdruck: Kinder lernen, Gefiihle in Bewegung umzusetzen.

e Selbstbewusstsein: Erfolge und Auftritte schenken Mut und Sicherheit.

e Disziplin & Konzentration: Strukturen und Ablaufe fordern Aufmerksamkeit und Ausdauer.

e Soziale Kompetenzen: Teamgeist, Riicksicht und Zusammenhalt werden gestarkt.

e Freude & Ausgleich: Musik und Bewegung machen SpaR, bauen Stress ab und schaffen wertvolle Erlebnisse.
Unser Ziel

Tanzen im Studio Opgenoorth ist mehr als nur Bewegung. Wir bieten einen sicheren, familidaren Rahmen, in dem
Kinder wachsen kénnen — kiinstlerisch, korperlich und personlich.

Unsere Preise

R
Kreativer Kindertanz
(45 min) € 32,- / Monat

" minus € 5,- fur jedes
:-I(;(‘))I-r:'?i:) € 36,- / Monat Pl 12 weitere Familienmitglied
Klassisches Ballett
(60 min) € 36,- / Monat

(3 Jetzt ausprobieren!

Melden Sie lhr Kind zu einer kostenlosen Probestunde an und erleben Sie selbst, wie viel Freude und
Entwicklungspotenzial im Tanzen steckt. Wir freuen uns darauf, Ihr Kind in unserer Tanzfamilie willkommen zu
heilen!

Wir sind fiir Euch da, per Mail, telefonisch oder personlich: Studio Opgenoorth
Nordstr. 48 e 40724 Hilden

Tel. 02103 - 44688 e post@studio-opgenoorth.de

www.studio-opgenoorth.de



